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Doelstelling 
Met het project revisie klinisch pad exacerbatie COPD beogen we het zorgproces te 
stroomlijnen en daarmee een verbetering van de kwaliteit van leven van de COPD-
patiënten. De samenwerking tussen intramurale en extramurale gezondheidszorg 
moet naadloos op elkaar aansluiten. De klinisch pad methodiek wordt gebruikt om 
het klinisch pad te reviseren en de aansluiting op het ketenprotocol COPD en 
versnelde overgang van vernevelen naar dosisäerosol beter vorm te geven.  
 
Methodologie 
Voor de revisie van het klinisch pad is gebruik gemaakt van de 30-stappen 
methodiek van het Netwerk Klinische Paden (Vanhaecht, K., 2003) waarbij het 
Groene Hart Ziekenhuis sinds 2005 is aangesloten.  
Fase 1: Bij de ontwikkeling van het klinisch pad zijn de Gold-criteria en de Snaq 
(www.snellerbeter.nl) geïntroduceerd. Tevens is gebruik gemaakt van de landelijke 
richtlijnen met betrekking tot COPD. Aan de hand van een retrospectieve voormeting 
en patiëntenparticipatie is het klinisch pad opgesteld. Tegelijkertijd is het 
ketenprotocol COPD en het protocol versnelde overgang van vernevelen op 
inhaleren ontwikkeld. 
Fase 2: In de tweede fase is het klinisch pad gereviseerd en aansluiting met de 
andere twee genoemde projecten tot stand gebracht. Hierbij is gebruik gemaakt van 
de prospectieve meting een half jaar na de start en een interview met 
leidinggevenden. Deze fase loopt nog door tot eind 2008. 
 
Resultaten 
In de prospectieve nameting is de opnameduur verder verkort en de inclusiecriteria 
worden beter gehanteerd. De aandacht voor de voeding, fysiotherapie, kwaliteit van 
leven is afgenomen. De interventies zijn hierop aangescherpt en extra aandacht 
wordt besteed aan deze aspecten van het zorgproces door de verbeterde aansluiting 
op het ketenprotocol COPD en versnelde overgang naar inhaleren van medicatie.  
 
Conclusie 
De continuïteit in de ketenzorg is verbeterd door koppeling van de projecten en 
heldere afspraken binnen het zorgproces. De samenwerking met professionals 
binnen en buiten de muren van het ziekenhuis krijgt meerwaarde in de zorgketen 
waardoor de continuïteit van de zorg gewaarborgd kan worden. De implementatie en 
opvolging van cyclisch proces vraagt continue aandacht van de betrokken 
professionals en coördinator klinisch pad. Jaarlijkse opvolging van het klinisch pad is 
noodzakelijk om de doelstellingen vast te houden. 
De patiënten participatie kan verbeterd worden via actief betrekken van een 
vertegenwoordiger van de patiëntenvereniging  
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