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Klinische paden
in de gezondheidszorg,
een kennismaking

Hut gebruik van kiinischa paden is actueal. Deze aandacht is niet verwondorlijh.
Omwille van de loenemende complexitert wardt da individuela arts-patiantrelatio
mear en mear omgaven door cen netwerk van specialisten on zorguerstrekbs, die
zowvel op verzchillends momantan als op varschillands plaatsan participeran in het

20rgpIoces.

Defmidring en fbakening

"Wet khnisch pad 15 een verzameling van
mathodan en hulpmiddelen om de activiteilon
in hat multidisciphnair en mtamrotessionesl
team op elhaar af te stemmen en loakalsora-
ken te maken vont een specificke patiéntan-
populate” Klmische phden beschnpan alla
activiteiten die nodig Zijn om voor wn
hepaalde patigntangroep, binnen een bepaald
Ujdskoeder, voorel beschrevan resultaten te
behalen,

Hegl concraat: wie doat wal wannear. Het iz
een 500 stappenplaon dal bzt wisle mrg-
Procas van een patient beschrifft. Een zorn
proces dat buiten het nekenhwiz kan hagin-
nen of cindigen. Een klinisch pad kan
oebruikt worden bij de arganizatie van een
00 T EITIG.

Ortwikkefing van
Minische padea
Het succes van de imglemen

Wuet follow the yellowe brick rosd’
(Wizertl of Oz)

st Engt orotendaais af van
3 factoren:

1) da mate waann het team en
de mgenizate m het proces
worden hatrokien.

2) de mate waann sen helder
Efinisch comeepl in d= sy
temen van d& erganisatie
weordt veranksnd.

3) de mate waarin op een
systamaticcha wijre het
verandenmgIpreces,

Plan — Do - Check - Act
cyclus wardt aangapakt,

Hat sucees i vooral afhankelijl van commit
mind van da leiding van da arganigatia {lop-
down] en het eigenaarschop van de bugsiz
[battam-up owmnershiph, Het is essentiol de
veranderingEprocessan 1o fasaren an vanal
de cerste fase do belangrijkste teamleden Le
batrakkan hi| dit procas,

Afstemmingsprohlaman

D lgduur in een zekenhuis wordl steeds
kartar. Mit vergt een goede organisatie on
communicatie mel de patiant an da batrakkan
disciplines. Ben klinisch pad s een hulp-
middel nm de hanadigde 2arg precles te
omschrijven en de communicatia 2mwval

imer- als multidisciplinair te verbeteren.

Aandacht voor afwijkingen

Een belangrijk voordesl man hat werken mat
Klinische paden is hel rapporteren van de-
afwijkingen. Routinehandelingen van alle dag
wornden niet meer opgezchraven. Allaan wan-
neer er variaties zijn op de zorg. worden deze
omschreven in gen variatierapport,

Muftidisciplinair

Die kracht van een klinisch pal liglin het feil
dat het mubtidisciplinair ontwikleld wardt,
De pntwikkelingsgroep diant multidisciplinair
samengesteld B zijn. '

Hat klinizch pad zargt ervoor dat de verschil
lende sorgaspecten effechever an afficiantar
op mekaar worden afgestemd.
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Stappenplan voor Invaaring

P-D-C-A-ryelusvan hat klinisch pad
A0-slappenplin

Plan Fase (1-6): enkele weken

Papulatie atbakenen, team samenstellen en

eerste versie klinisch pad ophouwen

Act Fase (21-30); 6 maanden

mplementatie van het pad b opvolging

Do Fase (7-13): 1-2 maanden

Gegevens versamelan over haidige
warkwijze en hest practice

Chech,/Study Fase (14-20): 1-2 maanden

Gegevens fase 2 interpreteren en khinisch pad

hijwerken ap basis van resultaten

Verhataran zorgarpanisatia

Ean klinisch pad iz meer dan alleen e2n
papieren blad met activiteiten. Een belang-
rijke factar hinrhij zifn de wachitijden voor
onderzpelen of vperaties die voor het

- zigkenhuis gelden op de verschillande
afralingan.

Dynamisch
Ean klinizch pad iz dynemisch. Niewwe

‘ingichten kunnener snel in venwerkt worfen.

Het is helangrijk dat de baheerders ven de
paden alert zijn voor deze ontwikkelingen:
De procedures en quidelines die dasl
uitmaken yvan hat klinisch pad, moeten op
gezette tijden yelvelst worden aan hun
relevantic.

a el aelunlind
el 008

Extra voordelen

Het kinisch pad last snel zizn wat al gedaan
i hij en patiEnt &nwat nog mosl gebewrsn,
Het Liedi dearom structuer 3an bijvoarbesld
studenten varpleegkundz sn nisuwe made-
warkers, die o sneller overachl krijgen van
de seliviteiten rond een patigat.

Metwerk Hlinizche Paden

Het Metweork Klintsche Peden {NKF] ward in
2000 door het Centrum voor Ziekenhuis- en
Verplegnusweterschap (KU, Leaven)
opoestan en madin 2004 perticiparen

15 Beigizche en Nederlandse dekenhiizen.
revalidaticcenira on thuiszorgerganisatiag.
YWij Zijn sinds ean jaar asngeslotan ea ik ben
sis coordinglor Klmrscie paden

aangesield.
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